
Vedtægter for Nyborg Motion Center – 2026

1. Foreningens navn
Foreningens navn er Nyborg Motion Center.
Foreningen er stiftet d. 13. marts 1985.
Der er foretaget ændringer af vedtægterne d. 15. juni 2007, 17. september 2022 og januar 2026.

2. Foreningens formål
Foreningens formål er at udbrede interessen for motion, styrketræning og styrkeløft, samt skabe
egnede forhold ved udøvelse heraf for såvel unge som ældre.

3. Optagelse af medlemmer
Enhver der er fyldt 14 år kan optages som medlem.

4. Udmeldelse og eksklusion
Skader et medlem ved sin opførsel foreningens virke eller overtræder foreningens vedtægter, kan
bestyrelsen idømme en karantæne eller ekskludere medlemmet under ansvar overfor
førstkommende generalforsamling.

5. Generalforsamling
Foreningens højeste myndighed er generalforsamlingen.

Den ordinære generalforsamling afholdes hvert år i januar og indkaldes med mindst 14 dages
varsel.

Forslag der ønskes behandlet skal være bestyrelsen i hænde senest 7 dage før
generalforsamlingen.

Alle medlemmer over 14 år har individuel stemmeret. Stemmeret kan kun udøves ved personligt
fremmøde.

Samme procedure gælder ved ekstraordinære generalforsamlinger.

6. Anskaffelse og salg af udstyr
Ved anskaffelse af nyt udstyr har bestyrelsen beslutningsdygtighed til at træffe afgørelse om hvilket
udstyr der skal anskaffes.

Ved salg af udstyr har stemmeberettigede medlemmer første prioritet til at købe det tilbudte udstyr
ved højeste bud.



7. Bestyrelsen
Bestyrelsen repræsenterer foreningen i alle forhold.

Bestyrelsen består af:
• 1 formand
• 1 kasserer
• 3 bestyrelsesmedlemmer
• 1–2 suppleanter

Alle bestyrelsesmedlemmer vælges for 1 år ad gangen og er på valg hvert år.

Bestyrelsen konstituerer sig selv senest 14 dage efter generalforsamlingen.
Bestyrelsen træffer beslutninger ved simpelt flertal.

Foreningens bestyrelsesmedlemmer samt aktive medlemmer hæfter ikke personligt for de af
foreningen indgåede forpligtelser, for hvilke foreningen alene hæfter med sin formue.

8. Vedtægtsændringer
Ændring af vedtægterne kan ske på enhver generalforsamling, når mindst 2/3 af de afgivne
stemmer er for forslaget, eller hvis over 50 % af samtlige medlemmer stemmer for.

9. Foreningens opløsning
Bestemmelse om foreningens opløsning kan kun træffes på en i dette øjemed særligt indkaldt
ekstraordinær generalforsamling.

Til beslutningsdygtighed kræves, at mindst halvdelen af foreningens stemmeberettigede
medlemmer er til stede, og til vedtagelse kræves mindst 3/4 af de afgivne stemmer.

Opnås dette ikke indkaldes til en ny generalforsamling hvor beslutningen kan træffes uanset
fremmødte antal, men stadig med 3/4 flertal.

Ved opløsning skal foreningens formue anvendes til sportslige formål i Nyborg.


